
       Организация правильного питания. Сервировка стола в группе «Ягодка». 

            

         Дежурство по столовой:  

Задачи. Учить детей последовательно и аккуратно накрывать на стол, продолжать учить 

детей правильно пользоваться столовыми приборами, салфетками, есть аккуратно. 

   

                      



  

Сюжетно-ролевая игра «Повар» 

Задачи: Расширять у детей представления о труде работников столовых, кафе. Развивать 

интерес и уважение к профессиям повара, официанта. Знакомство с правилами поведения в 

общественных местах. 

 Дидактическая игра «Наш огород» - 

закреплять умение узнавать и называть овощи фрукты: морковь, картофель, помидор, 

банан , яблоко, груша. 

 

  Рассматривание овощей и фруктов. 

Задачи. Уточнить и конкретизировать понятие «овощи и фрукты»,  представле- 

ния  детей о внешнем виде овощей и фруктов; упражнять детей в исследовательских 

действиях. Дать детям понятие об осени как о времени сбора урожая. 



                                                                                      
Конкурс детских рисунков «Полезное и правильное питание». 

 

 



   

Стенгазета «Правильное и полезное питание». Фотовыставка «Семейные традиции».                      

 

  


